
 Punctuality 
Hello Parents & Guardians! 

Being on time takes preparation and forethought. It requires self-motivation and that one 

uses their time wisely. We want to teach our children that there will not always be other 

people reminding us when we need to be places/what needs to get done. Through these 

teachings we hope to instill the act of keeping our promises and making habit of being in the 

places we said we’d be at the time we said we’d be there. Here at school, we have been 

busy learning about punctuality – what it means, why it’s important, and how to get better at 

it! You may hear us refer to it as being READY for punctuality aligns with our 3R expectations. 

We define punctuality as “showing respect for other people’s time and our own 

commitments”. Remember, learning happens best when it is done both at school and at 

home. Below are some ways that you can help your child continue to learn about the 

character trait of punctuality! 

 Read About It! 
 

Here are some books to help you learn 

more about punctuality: 

 

 Totally Tardy Marty 

by Erica Perl & Jarret Krosoczka 

 Wait for Me! by Jane Gerver 

 Hurry Up, Harry by Kathleen Szaj 

 The Time Fairy by Efrat Haddi 

Practice It! 
 Make sure your child stays healthy by 

eating nutritious food and getting 

enough exercise 

 Establish a regular bedtime 

 Choose outfits the night before 

 Speed your mornings up with music 

 Be on time to school – A student who is 

10 minutes late every day will miss 30 

hours of instruction during the school 

year! 

 Lead by example – Be on time for your 

own appointments, events, & work! 
 

Talk About It! 
 

Here are some discussion points to help you talk about punctuality with your child: 

 What do you think punctuality means and why is it important? 

 What is one way you can show punctuality at school? At home? 

 Tell me about time in class when you or another student showed up late. What 

happened? How did you and/or your classmates feel? What would happen if 

your teacher showed up late? 

 Why is it important to prepare for unexpected delays? 

 How does being a punctual person change your day-to-day choices? 

 Information Provided by the Counseling Department  



  

Hola padres y tutores! 

Llegar a tiempo requiere preparación y previsión. Requiere auto-motivación y que uno use 

su tiempo sabiamente. Queremos enseñar a nuestros hijos que no siempre habrá otras 

personas que nos recuerden cuándo debemos estar en lugares o qué debemos hacer. A 

través de estas enseñanzas, esperamos inculcar el acto de cumplir nuestras promesas y 

hacer el hábito de estar en los lugares que dijimos que estaríamos en el momento en que 

dijimos que estaríamos allí. Aquí en la escuela, hemos estado ocupados aprendiendo sobre 

la puntualidad: ¡qué significa, por qué es importante y cómo mejorarla! Puede escucharnos 

referirse a que está LISTO porque la puntualidad se alinea con nuestras expectativas de 3R. 

Definimos la puntualidad como "mostrar respeto por el tiempo de otras personas y nuestros 

propios compromisos". Recuerde, el aprendizaje es mejor cuando se realiza tanto en la 

escuela como en casa. ¡A continuación hay algunas maneras en que puede ayudar a su 

hijo a continuar aprendiendo sobre el rasgo de carácter de la puntualidad! 

¡Lee sobre ello! 
 

Aquí hay algunos libros para ayudarlo a 

aprender más sobre la puntualidad: 
 

 Totally Tardy Marty 

by Erica Perl & Jarret Krosoczka 

 Wait for Me! by Jane Gerver 

 Hurry Up, Harry by Kathleen Szaj 

 The Time Fairy by Efrat Haddi 

 

¡Practícalo! 
 Asegúrese de que su hijo se mantenga 

saludable comiendo alimentos nutritivos y 

haciendo suficiente ejercicio 

 Establecer una hora regular para acostarse.  

 Elige ropa la noche anterior. 

 Acelera tus mañanas con música 

 Llegue a tiempo a la escuela - ¡Un estudiante 

que llega 10 minutos tarde todos los días 

perderá 30 horas de instrucción durante el 

año escolar! 

 Ejemplo: ¡Llegue a tiempo a sus citas, eventos 

y trabajo! 

¡Habla de puntualidad! 
 

Aquí hay algunos puntos de discusión para ayudarlo a hablar sobre la puntualidad 

con su hijo: 

 ¿Qué crees que significa la puntualidad y por qué es importante? 

 ¿De qué manera puedes mostrar puntualidad en la escuela? ¿En casa? 

 Háblame sobre el tiempo en clase cuando tú u otro estudiante se presentaron 

tarde. ¿Que pasó? ¿Cómo te sentiste tú y / o tus compañeros? ¿Qué pasaría si 

tu profesor llegara tarde? 

 ¿Por qué es importante prepararse para retrasos inesperados? 

 ¿De qué manera el hecho de ser una persona puntual cambia sus elecciones 

diarias? 

 Información proporcionada por el Departamento de Asesoramiento 

Puntualidad 


